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Menü 1 Menü 2

Rahmgeschnetzeltes mit Nudeln Grießnudeln mit Kompott Obst

G,L,M A,C,G

Rindsragout mit Schwammerl und 
Nudeln

Erdäpfelgulasch mit Nockerl und 
Wurst

Joghurt mit 
Früchten

A,C,G,D,L A,C,F,M G

Augsburger mit Röstinchen und 
Rahmgemüse

Gemüsestrudel mit Salat Pudding

A,C,G,L A,C,G,O G

Lasagne Bolognese mit Salat Grießauflauf mit Fruchtröster
Topfen-

Honigcreme
G,L,O A,C,G,O G

Gebackener Fisch mit Erdäpfel und 
Salat

Erdäpfel-Käselaibchen mit 
Karotten und Joghurtsoße

Kuchen

A,C,D,G,O A,C,F,G,L,M A,C,G

Klare Hühnersuppe mit 
Backerbsen

Speiseplan für die 43. Kalenderwoche
20. 10. —  24. 10. 2025

Gemüsecremesuppe

G,L,M

A,C,L,M

A,C,L,M

Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung: A = Glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch oder Laktose, H = Schalenfrüchte, L =Sellerie, 
M = Senf, N =Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R =Weichtiere. Sollten Sie weitere Informationen zu Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffen benötigen, wenden Sie sich bitte an unsere Köchinnen 
in der SoDi-Küche.

22.10.

23.10.

24.10.

Tag

20.10.

21.10. Zucchinicremesuppe

G,L

G,L

Porreecremesuppe

Erbsensuppe

Nachspeise
Hauptspeisen

Vorspeise


