SOziale DIenste Morbisch - ESSEN AUF RADERN

i . - Verein Soziale Dienste Maorbisch, Betriebskiiche: HauptstraBe 22, 7072 Méorbisch am See, Tel. 02685 / 820121

Speiseplan fiir die 14. Kalenderwoche

30.03. — 02.04.2026

Knoblauchcremesuobe Champignon Geschnetzeltes mit Gnocchi mit Tomaten-Basilikum- Obst
30.03. PP Nudeln SoBe und Salat
AG,L G,L,M,O AC,L
Klare Rindsuppe mit Tomaten-Bohnen-Eint it Brot
31.03. I, ppe M Rindsschnitzer| mit Kroketten omaten-Bohnen-Eintopf mit Bro Buttermilch
Frittaten und Salat
A GLM G,L,M,0 AG,L G
, Rosmarinbraten mit pikanten Reisauflauf mit Apfel und Joghurt mit
01.04. Zwiebelsuppe o
Schupfnudeln Fruchtsofle Miisli
AG,L A,CF,GL,O AlLM G
G Gemiisecremesupbe Spinatlasagne mit Hiihnerfleisch = Pikant gefiillte Palatschinken mit Kuchen
T PP und Schafkdse dazu Salat RahmsoBe und Salat
AG,L A,G,L O AG,L
03.04. KARFREITAG KARFREITAG

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung: A = Glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, 6 = Milch oder Laktose, H = Schalenfriichte, L =Sellerie,
M = Senf, N =Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R =Weichtiere. Sollten Sie weitere Informationen zu Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffen bendtigen, wenden Sie sich bitte an unsere Kéchinnen
in der SoDi-Kiiche.



