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Menü 1 Menü 2
Naturschnitzel 

mit Reis und Salat
- Kompott

G

Rindsragout 
mit Gemüse und Nudeln

Speck-Porree-Spätzle 
mit Salat

Obst

A C G L M A C G

Schweinsbraten 
mit Kohlgemüse

Gemüsestrudel mit 
Schnittlauchrahmsoße und Salat

Knusperjoghurt

G A C G L E G

Tiroler Gröstl mit Gurkerl Zucchiniauflauf mit Salat Marillencréme
A C F G L M A C G G

Gebackener Fisch 
mit Eräpfel und Gemüse

Kaiserschmarren 
mit Zwetschkenröster

Kuchen

A O G A C G A C G

Kürbiscrémesuppe

G L

Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung: A = Glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss,  F = Soja, G = Milch oder Laktose, H = Schalenfrüchte, L =Sellerie, M = Senf, N 
=Sesam, O = Sulfite, P = Lupinen, R =Weichtiere. Sollten Sie weitere Informationen zu Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffen benötigen, wenden Sie sich bitte an unsere Köchinnen in der SoDi-Küche.

Kräutercrémesuppe

G L

Freitag

Gemüsesuppe

A C L M

Donnerstag

Klare Suppe 
mit Lebernockerl

A C F G L M

Mittwoch                     

Pastinaken-
Crémesuppe

G L

Dienstag

Montag

11. — 15. Oktober 2021

Tag Vorspeise
Hauptspeisen

Nachspeise

Speiseplan für die 41. Kalenderwoche


